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禱告的⼿

• 為澳洲、⾹港疫情稍為緩和感恩，但中國內地情
況嚴峻。求神賜愛⼼及智慧給政府，體恤⽼弱病
患，制定有效抗疫⽅法。此外繼續加⼒給各教會
繼續作⾒證，在艱難中經歷神的幫助。

• 俄烏戰爭已屆兩個⽉，⽣靈塗炭，令⼈痛⼼！現
在戰事仍然殘忍地持續，求神安慰失去家園的
⼈，懇求主保護各國的難民，求主掌管歷史的主
繼續罰惡賞善，帶領世界⾛出⿊暗。

• 澳洲⽔災暫緩但威脅仍存。求主醫治居民的⼼
靈，給政府有智慧地援助受影響的居民，重建家
庭。更求主保守未來數⽉的天氣。

• 為近⽇⼤量移居澳洲的家庭禱告，特別是⾹港背
景的同胞，願他們能適應澳洲的⽣活。又求眾教
會有愛⼼與智慧與他們同⾏，分享基督的愛。 

• 求主繼續感動我們，建⽴愛禱告的⽣命。

祈禱會連結：817 3442 3627 (PW: as before) 8pm

新午堂崇拜資訊網址: http://bit.ly/EFCANNS

彼此分享

疫旅思情

     感謝弟兄姊妹的參與，⼀起分享在這次疫症裡我們
學到甚麼功課 — 帶引我們在這不⼀樣的「疫旅」中思
想主在你我中間的恩與情，Enjoy....

       Lockdown 令我多咗時間去反思自己的生命和神的
關係。 ~Arthur 

  

     多謝弟兄姊妹之間的扶持，特別是去幫助有需要在

隔離的人。 

      - 平靜  - 安穩  - 船到橋頭自然直 

 
     在疫情期間，我為到主對我家人的看顧，對我的看

顧而感到幸福。你對我們的提點，照顧令我們都能夠在

疫情中平安平凡地渡過。感謝神的愛和看顧。 ~Carmen

     中招但身體有受主的醫治。停工但主有派弟兄姐妹

關心，甚至送上飯菜。財政受困但主無離開，安排之後

有工開。 

 

新午堂崇拜 2022年5⽉講道主題⼀覽

⽇期 特別安排 講道題⽬ 講員

1/5 公禱時刻 戰場？草場？ 郭建恩傳道

8/5 聖餐週
路加系列20 (⺟親節講章)： 

給⺟親的安慰 鄺偉志牧師

15/5 宣教分享 基督徒⽣命的抗原快速測試 李馮⽉芬傳道

22/5 特別安排 等到幾時？ 吳銘淇傳道

29/5 ⾒證分享 ⼀⽣何求？ 洪國智牧師

新午堂粵語崇拜特⾊： 
★ 現代形式崇拜，流程順暢，適合初信及慕道者
★ 多元化講道主題，貼近⽣活講解信仰

    時間: 逢禮拜⽇ 下午 12:15
    地點: ⾞⼠活 神樂中⼼  (Zenith Theatre)
    地址: Cnr. of McIntosh St. & Railway St., Chatswood 2067
    查詢: (02) 94156044;  lindfieldoffice@efca.org.au

    教會網址: efcacantonese.org.au

奉獻資料: Westpac Bank 
 (BSB: 032-091; Acc. No.: 35-1813;      
Acc. Name: Evangelical Free Church of 
Australia Inc)
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     就算有隔離，也能順利找到住屋，移民的一切也進

行得很順利。 

     感謝主，讓我親身經歷呢次嘅疫情，讓呢個特別嘅
經歷可以去與其他人分享，作支持和鼓勵，由主在我們

生命中，就算最終結果會係如何，都知道神與我們同

在。~Wilson

     
      感謝主，在疫症的期間一直保守我的健康。 ~Joe 

     在疫情，看見自己人生的盲點....神用痛苦、經歷提

醒自己需要學習改變，成為一個更好嘅自己。  縱使過

程痛苦、爭扎，但我相信神會令我有更好的經歷，成為

一個更好的自己，合神心意，合乎主用，陶造成為一個

更好的器皿。每一個辛苦挫折，都是一顆種子，成長也

是一個過程。~鐵人Stephanie 

 
      更加珍惜有崇拜及小組相交的時間。 

      I was not feeling well for the past week or so, as I caught COVID, I was 
going through tough times and I prayed to God and prayed that God will 
heal me and take care of me.  ~Alvin 

        上次中COVID的時候.... 
 
        神掌管！ 

            你們所受的考驗無非是⼈所承受得了的。神是信實
的，他不會讓你們遭受無法承受的考驗，在受考驗的時
候，總會給你們開⼀條出路，讓你們能忍受得了。

~哥林多前書10:13 (和修版)

得救⾒證

鄺嘉雯 (Kaman)

平靜得主恩
信主前 

     信主之前，我由細到⼤讀書都係無憂無慮，⽗母⾟
苦為⽣活打拼，將他們能⼒上最好的都提供給我。中學
期間，⼀些同學都會帶我去⼀些基督教活動，但係當時
只覺得似係朋友聚會，並沒有進⼀步加深了解。商科畢
業不久找到⼀份不錯嘅⼯作，在⼯作環境上邊識到當時
的男友現在的⽼公。

當⼯作幾年後，公司因為被收購⼯作上有所變化，男友
亦因為前途問題考慮移民澳洲，當時我在⼯作感情都突
然感到壓⼒，於是我就向朋友傾訴，身邊朋友對我說我
哋⼀齊祈禱吧。不久我就決定與我男朋友⼀起到澳洲⽣
活。

        到了澳洲，要⾯對新環境，又要學習考試，最重要
係要獲得永久居留權。每次我與朋友訴苦，他們也會為
我禱告，對我說讓我們交給主做決定，不要過分明天憂
慮。到後來到了現在的⼯作環境，有段時期真的對⼯作
感到前所未有的壓⼒與焦慮。就在這個時間同事前來安
慰，並與我⼀同禱告，令我內⼼得以平靜。再之後同事
邀請我到聽崇拜⾒證福⾳主⽇，我沒有拒絕並答應她的
邀請。聽完去年⼀次午堂福⾳主⽇《神三次的拯救》之
後，我深收感動，並在週⽇有時間就返主⽇。返左幾次
主⽇崇拜之後，我沒有抗拒並開始參加更多嘅活動。

        我嘅信主經過係沒有⼤起⼤落。每當我在⽣活上遇
到挫折煩惱，我身邊嘅朋友都會與我藉着禱告去將我嘅
事交神。信主之後 ，擴⼤闊咗我嘅社交圈⼦。我很享
受我嘅團契⽣活。在團契嘅導師帶領下，令我可以容易
明⽩學習聖經嘅道理。在⼩組弟兄姊妹相交，彼此分享
代禱，等我可以將我嘅⽇常焦慮說出來，從⽽可以令內
⼼平安，凡事感恩。

神家的事

1. 福⾳性查經：5⽉15⽇12時開始舉⾏，共八課，歡迎
尋道者參加，報名：鄺牧師。

2. 查地英語會話：上課⽇期：2/5-27/6 (逢週⼀)，早上
10點至中午12點︔由豐富教學經驗的本地西⼈⽼師
任教，適合中學程度剛來澳操粵語⼈⼠，掌握純正
英⽂會話技巧，幫助融入澳洲主流社會。報名連
結：https://bit.ly/EFCA-Language

3. 新⾹港移民信徒⼩聚：2022年5⽉7⽇（週六）早上
10至12時︔對象：最近兩年從⾹港移民澳洲或回流
之信徒或家庭︔讓新來澳信徒認識雪梨教會概況，
並透過互動分享，幫助適應信仰新⽣活。報名查
詢：鄺牧師。

4. 母親節街頭佈道：將會在5⽉9⽇(週六)下午2時至4
時，在⾞⼠活教會集合，協助宣傳福⾳班及外展事
⼯，盼望參與新午堂弟兄姊妹們踴躍參加！報名查
詢，歡迎聯絡鄺牧師。

5. 裝備事⼯課程：與神同⾏ – 五經系列（三）利未
記 –5⽉7⽇開課 ︔善終的抉擇（安樂死的迷思）- 6 
⽉5 開課，請聯絡：郭建恩 Kenny傳道。  

https://bit.ly/EFCA-Language

